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Diamanten fiir ein sinnerftilltes Leben #8

Sei dankbar fiir deine Probleme ...

Der grofte Irrtum, den du dir an Land ziehen kannst, ist der Wunsch nach

einem problemlosen Leben.

Ich kenne viele Menschen, die vergeblich hoffen, diesen magischen Lichtschalter zu
finden. Einmal angeknipst - so denken sie fatalerweise - bleibt ihr Leben flr immer
licht und hell.

Das ist eine lllusion, also ein Irrtum.

Der Begriff "Problem" stammt urspriinglich aus dem Lateinischen "problema" ... was
frei Ubersetzt so viel bedeutet, wie: das Vorgeworfene - etwas, das zur Lésung

vorgelegt wurde.
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Leben bedeutet, ein Problem vorgesetzt zu bekommen, es als Herausforderung zu
sehen und es dann Uberzeugend zu I6sen. Nur, um es unmittelbar darauf gegen ein
neues, noch komplexeres Problem eingetauscht zu bekommen und daran immer

weiter zu wachsen.

Finde dich bitte damit ab:
Solange du lebst, wirst du immer irgendwelche Probleme haben. Die hohe
Kunst der Meister ist es nicht, Probleme moglichst zu vermeiden, sondern sie

tberzeugend zu Iésen.

Sei also dankbar fur deine Probleme, nimm sie als Herausforderung an und lerne, sie

mutig und in deinem hdochsten Sinn zu I6sen.
In dem Malde, wie du deine eigenen Probleme immer besser |6sen kannst, wirst du
auch immer wertvoller fur andere Menschen, um bei der Losung von deren

Problemen behilflich zu sein.

Und wer weil3, vielleicht verbirgt sich ja dahinter fur dich schon bald eine neue
Berufung.

Heute gibt es hier keine Aufgabe, denn heute kommt ja noch das nachste

Impuls-Video #2.

Mit liebevollen Herzensgrufien
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