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Vertraue dem Ruf deiner Seele

Spreng die geistigen Mauern,
die deine alten Glaubenssatze in dir errichtet haben.
Befreie dich aus der Box, in die dich andere Menschen gesteckt haben.
Und dann geh los!
Es gibt einen Pfad, den nur du gehen kannst.
Und wenn du ihn betrittst, wird alles Sinn ergeben.
Auch die Niederlagen und dunklen Zeiten werden sich als Geburtswehen

deiner Seele zu erkennen geben.

Hab Mitgefuhl mit den Zweiflern und Neidern auf den Zuschauerrangen.
Doch lass dich von ihnen nicht abhalten, loszugehen.

Ruh dich manchmal aus.



Lecke deine Wunden.
Feiere.
Doch bleib niemals auf Dauer stehen. Schlaf nicht ein.
Denn alles im Universum ist in Bewegung. Nichts steht still.
Und das Leben hat noch GroRes mit dir vor.

Also, worauf wartest du — geh los!

Mit liebevollen Griif’en aus unseren Herzen — Namasté
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