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Eine magische Frage

Kluge Fragen wirken oft wie ein Schllssel fur deinen Geist.
Einer der wirklich machtvollsten Schlissel fur die Mdglichkeit dieses
Augenblicks ist die magische Frage:

Wenn in diesem Augenblick wirklich alles moglich ware,

was wiirde ich mir fiir jetzt wiinschen?

Diese Frage 6ffnet deinen Geist fir die Mdglichkeiten des Augenblicks.
Sie scharft deine Wahrnehmung fir die Chancen des jeweiligen Moments.
Sie richtet deinen Fokus auf das, was du wirklich willst.

Sie macht dich wach und bereit.



Schreib sie dir auf ... und stell dir diese Frage heute immer wieder
in den verschiedensten Situationen.

Verfuhre deinen Geist ... damit du ihm folgen kannst!

Mit wertschatzenden Herzensgrufien - Namasté
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